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Was kann ich aus Wald und Wiesen herstellen?

Viele Pflanzen haben besondere Wirkstoffe, die in der Naturheilkunde Verwendung finden. In diesem Kurs lernen Sie

unterschiedliche Baume, Straucher und Krauter aus Wald und Wiese kennen und Mdglichkeiten, deren Rinde, Blatter,

Wurzeln und Knospen zu verarbeiten. Anhand von Tees, Sirupen, Olen, Pech-Cremen und (Knospen-) Essenzen wird

die Verwendung in der Kiiche und die Bedeutung fir die Gesundheit erklart.

Information Verfigbare Termine
Kursdauer: 3 Einheiten 25.04.2026 09:00, Kitzbuhel
Kursbeitrag: 30,00 € Teilnahmebeitrag ort Kitzbiihel
Fachbereich: Gesundheit und Erndhrung Beginn 25.04.2026 09:00
Zielgruppe: Alle Interessierten Ende 25.04.2026 12:00
Mitzubringen:  Schreibzeug Ortlichkeit  Fichterfeld 25, 6370 Kitzbuhel
Information ~ Anmeldung bei Ortsbauerin Martina Haas, T.
0664/4417017
Kursnummer 7-1004443
Trainer:in Gertrude Messner
Veranstalter  Landliches Fortbildungsinstitut Tirol Bezirk

28.04.2026 19:00, Waidring

Ort
Beginn
Ende
Ortlichkeit

Information

Kursnummer
Trainer:in

Veranstalter

Waidring

28.04.2026 19:00

28.04.2026 22:00

Pfarrsaal, Kirchgasse 9, 6384 Waidring
Anmeldung bei Ortsbauerin Karina Muhlbacher, T.
0664/9424906

7-1004445

Gertrude Messner
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